
 

JUGUEM SENSE COMPETIR 

 

Tipus Taller de dinàmiques participatives i reflexió 

Destinataris 5è i 6è de primària 

Durada 1h 30 minuts 

Lloc Aula (amb suficient espai per apartar les taules) 

N. Participants Grup classe 

Material - 

 

OBJECTIUS 

●​ Introduir-se en l’abordatge positiu del conflicte i l’educació per al pau a 

través del joc cooperatiu. 

●​ Realització de diferents tipus de jocs per treballar temes com: integració 

enfront de l’exclusió; l’escolta i la comunicació; l’afirmació en sí mateixa; la 

creativitat i la imaginació; la negociació i el diàleg. 

CONTINGUTS 

Es facilitaran jocs que promouen treballar diferents temes per afavorir un canvi 

d’actitud en la nostra vida cap a la cooperació. Treballarem què vol dir la 

consciència de grup i aprofundirem en dinàmiques de rols de poder, en com ens 

sentim dins d’aquest grup i expressant què podem fer per aconseguir una actitud 

de cooperació constant, dins i fora del joc. 


